“CAMBIA TU REALIDAD”

Palamos, Domingo 17 diciembre 2011
Taller de 4 horas de duracion, de 10:00 a 14:00

Lugar: Espai Asiatic, Te i Complements:
Amics del Reiki i Terapies Altenativas

C/ San Antoni, 6 local 4
Teléfono: 972 31 72 15 rosaespaiasiatic@hotmail.com

Este taller te ofrece posibilidades de mejora en muchas areas:

e Mejorar las relaciones personales/profesionales

e Aprender a cambiar habitos nocivos

e Aprender a saber que buscar en la vida y en el trabajo

e Entender como funciona la motivacion

e Pensar con mas precision y efectivitad

¢ Potenciar el bienestar y la salud

e Aprender a superar los problemas de la vida y del trabajo

e Crear un sentido vital mas pleno

e Dominar como funciona el lenguaje y usar todo su potencial
¢ Comprender porgue pasa lo que nos pasa y cambiarlo

Este taller esta basado en la Programacion
Neurolinguistica el Control Mental y el
Coaching

En tu vida habra un antes y un después de conocer este modelo de gestién personal.

Para més informacion del formador http://www.jaumecentellas.com



